
日 曜 （おやつ） 日 曜 （おやつ）

1 水 公園外出　 はる工房 16 木

2 木 公園外出　 17 金 はる工房

3 金 公園外出　 18 土

4 土 公園外出　 19 日

5 日 20 月

6 月 はる工房 21 火

7 火 22 水 はる工房

8 水 23 木

9 木 24 金

10 金 25 土

11 土 26 日

12 日 27 月 はる工房

13 月 28 火

14 火 29 水 祝日

15 水 30 木

備

　　　　　　　　昼食代1,000円程度持たせて下さい。

考

音楽活動

4月18日（土）：スーパーにて昼食をみんなで買い物へでかけます。

4月21日（火）：好きなおやつを西友に買い物へでかけます。

4月23日・28日：おやつをみんなで楽しく作ります。

デイ閉所日

予　　定

連　　絡

感染対策として、手洗い・消毒、室内の換気等を実施します。

デイ閉所日

感染拡大状況によっては、予定の変更、中止を行う場合があります。

※5月のご利用予約表の受付は
4月10日（金）～4月20日（月）までとなります

音楽活動

のぞみ利用者・ご家族各位

生活支援サービスのぞみ　

《2020年度》　

4月 予 定 表
予定内容 予定内容

デイ閉所日

デイ閉所日

おやつ作り（ミニピザ）

おやつ作り（ホットサンド）

買い物体験（昼食）

買い物体験

5月カレンダー制作

5月カレンダー制作

5月壁面製作

5月壁面製作

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1583462029/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2tpZHMud2FucHVnLmNvbS9pbGx1c3Q3Ny5odG1s/RS=%5EADBpQIB4URlcb17zLTsICvr6ge0Sr0-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTEzJmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1N0aTdJT0VWRGMyM2FpS3QyTEtud0Zsd0o4UDhWNGZldkZCa0dRWU9CRzMteWdsRTV1VUNFc1EzVQRwAzVxU2M1cmlwSU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlBLS0EcG9zAzMzBHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp
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日 曜 （おやつ） 日 曜 （おやつ）

1 金 16 土 公園外出

2 土 公園外出 17 日

3 日 18 月

4 月 公園外出 軽作業体験 19 火

5 火 公園外出 軽作業体験 20 水 はる工房

6 水 公園外出 軽作業体験 21 木

7 木 22 金

8 金 はる工房 23 土 公園外出

9 土 24 日

10 日 25 月 はる工房

11 月 26 火

12 火 27 水

13 水 28 木

14 木 はる工房 29 金

15 金 30 土

31 日

備

考
連　　絡

※6月のご利用予約表の受付は
5月10日(日）～5月20日（水）までとなります

5月18日（月）・26日（火）：好きなおやつを西友へ買い物に行きます。

5月30日（土）：スーパーへお昼ごはんを買にみんなで出掛けます。

　　　　　　　　昼食代1,000円ほど持たせて下さい。

予　　定
コロナウイルス感染対策として、手洗い・消毒、室内の換気、検温等を実施します。

感染拡大状況によっては、予定の変更、中止を行う場合があります。

体温37.5℃以上の場合は、ご連絡をして頂きますようお願いします。

6月壁面製作

6月壁面製作 6月カレンダー製作

6月カレンダー製作

買い物体験（昼食）

デイ閉所日

デイ閉所日

デイ閉所日 買い物体験

デイ閉所日

デイ閉所日

買い物体験

のぞみ利用者・ご家族各位

生活支援サービスのぞみ　

《2020年度》　
5月 予 定 表

予定内容 予定内容
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日 曜 （おやつ） 日 曜 （おやつ）

1 月 16 火

2 火 17 水

3 水 18 木

4 木 19 金

5 金 はる工房 20 土 公園外出

6 土 公園外出 21 日

7 日 22 月

8 月 23 火

9 火 24 水

10 水 はる工房 25 木

11 木 26 金 はる工房

12 金 27 土 公園外出

13 土 公園外出 28 日

14 日 29 月

15 月 はる工房 30 火

備

考 連　　絡
※6月1日（月）・2日（火）は、コロナウイルス感染拡大

　緊急事態宣言延長に伴い臨時休業とさせて頂きます。

※6月のご予約は1日10名までとさせて頂きます。

※7月のご予約受付は6月10日（水）～6月20日（土）までとなります。

コロナウイルス感染対策として、手洗い・消毒、室内の換気、検温等を実施します。

コロナウイルス感染が終息してきましたら、買い物体験等の行事を再開致します。

暑さに負けないような体力作りとして公園へ外出します。

七夕製作

七夕製作

デイ閉所日

デイ閉所日

予　　定

7月カレンダー製作

デイ閉所日

デイ閉所日

7月壁面製作

7月壁面製作 七夕製作

6月 予 定 表
予定内容 予定内容

デイ臨時休業

デイ臨時休業

7月カレンダー製作

のぞみ利用者・ご家族各位

生活支援サービスのぞみ　

《2020年度》　

https://3.bp.blogspot.com/-LtpDprDeInM/U401MzabA6I/AAAAAAAAg_w/TzLqymoSDZc/s800/tanabata_sasa.png
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日 曜 （おやつ） 日 曜 （おやつ）

1 水 16 木

2 木 17 金 はる工房

3 金 はる工房 18 土 公園外出

4 土 公園外出 19 日

5 日 20 月

6 月 はる工房 21 火

7 火 22 水 はる工房

8 水 23 木 海の日 公園外出

9 木 24 金 スポーツの日 公園外出

10 金 25 土 公園外出

11 土 公園外出 26 日

12 日 27 月

13 月 28 火

14 火 29 水

15 水 30 木

31 金 はる工房

備

考

※8月13日（火）～16日（金）はデイサービスはお盆休みとなります。

7月21日（火）：西友へ好きなおやつを買に出掛けます。

7月30日（木）：みんなでかき氷を楽しく作りましょう。

連　　絡
※8月のご利用予約表の受付は7月10日～7月20日までとなります

こまめな水分補給、室温調整をし、熱中症予防を行います。

※夏休み時の宿題を行う希望がありましたらご連絡ください。

※買い物体験、おやつづくりを再開しますが、コロナウイルス感染拡大状況によって

　中止、延期をする場合があります。

デイ閉所日 8月カレンダー制作

8月カレンダー制作

おやつ作り（かき氷）

予　　定
夏場の暑さに体が慣れるよう散歩、公園外出等の活動を取り入れます

デイ閉所日

デイ閉所日

買い物体験

8月壁面製作

8月壁面製作

デイ閉所日

のぞみ利用者・ご家族各位

生活支援サービスのぞみ　

《2020年度》　
7月 予 定 表

予定内容 予定内容



日 曜 （おやつ） 日 曜 （おやつ）

1 土 公園外出 16 日

2 日 17 月 はる工房

3 月 18 火

4 火 19 水

5 水 はる工房 20 木

6 木 21 金

7 金 22 土

8 土 23 日

9 日 24 月

10 月 25 火

11 火 26 水 はる工房

12 水 27 木

13 木 28 金

14 金 29 土

15 土 30 日

31 月

備

考 8月11日（火）・19日（水）：みんなで楽しくおやつを作りましょう。

8月20日（木）・24（月）：ほっともっとにてお弁当を注文します。

8月7日（金）・25日（火）：西友へ好きなおやつを買に出かけます。

連　　絡
※9月のご利用予約表の受付は8月10日～8月20日までとなります。

こまめな水分補給、室温調整をし、熱中症予防を行います。

デイお盆休み おやつ作り（かき氷）

デイお盆休み デイ閉所日

予　　定
熱中症対策として、ご利用の際は帽子や着替えの用意をお願いします。

買い物体験

おやつ作り（ゼリー）

9月カレンダー制作

デイお盆休み 9月カレンダー制作

9月壁面製作 お弁当注文の日

買い物体験

デイ閉所日

デイ閉所日 お弁当注文の日

予定内容 予定内容

デイお盆休み

デイ閉所日

9月壁面製作 おやつ作り（ホットケーキ）

のぞみ利用者・ご家族各位

生活支援サービスのぞみ　

《2020年度》　
8月 予 定 表



日 曜 （おやつ） 日 曜 （おやつ）

1 火 16 水

2 水 17 木

3 木 はる工房 18 金 はる工房

4 金 19 土

5 土 公園外出 20 日

6 日 21 月

7 月 はる工房 22 火

8 火 23 水 はる工房

9 水 24 木

10 木 25 金

11 金 26 土

12 土 27 日

13 日 28 月

14 月 避難訓練 29 火

15 火 30 水

備

考
連　　絡

※10月のご利用予約表の受付は9月10日～9月20日までとなります

9月2日（水）・28日（月）：西友へ買い物体験へ出かけます。

9月14日（月）：避難訓練・消火訓練を行います。

9月17日（木）：蒸しパンをみんなで楽しく作りましょう。

9月22日（火）：好きな具材を入れ、楽しく作りましょう。

予　　定
残暑が残る時期となりますので、体調管理を気をつけて行います。

10月壁面制作 10月カレンダー制作

10月カレンダー制作

デイ閉所日

デイ閉所日 買い物体験

買い物体験 おやつ作り（蒸しパン）

デイ閉所日

デイ閉所日

おやつ作り（ホットサンド）

10月壁面制作

のぞみ利用者・ご家族各位

生活支援サービスのぞみ　

《2020年度》　
9月 予 定 表

予定内容 予定内容



日 曜 （おやつ） 日 曜 （おやつ）

1 木 16 金

2 金 17 土

3 土 18 日

4 日 19 月

5 月 20 火 はる工房

6 火 21 水

7 水 22 木

8 木 23 金

9 金 はる工房 24 土

10 土 25 日

11 日 26 月

12 月 27 火

13 火 28 水

14 水 はる工房 29 木 はる工房

15 木 30 金

31 土

備

10月31日（土）：ハロウィンイベントを行います。

考
連　　絡

※11月のご利用予約表の受付は10月10日～10月20日までとなります

10月10日（土）：ゼリー作りを行います。

10月17日（土）：ほっともっとにてお弁当を注文します。

10月22日（木）：ピザ作りを行います。

ハロウィンイベント

予　　定
手洗い・うがい、衣類調整を行い、風邪の予防をおこないます。

おやつ作り（ゼリー） デイ閉所日

デイ閉所日 カレンダー制作

カレンダー制作

デイ閉所日

壁面制作 おやつ作り（ピザ）

壁面制作

《2020年度》　

10月 予 定 表
予定内容 予定内容

お弁当注文日

デイ閉所日

のぞみ利用者・ご家族各位

生活支援サービスのぞみ　深谷営業所

http://www.fumira.jp/cut/autumn/file56.htm

