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1月の企画 

たんぽぽ祭りに 
行きました 

 

勉強会 

岡部公民館 

お弁当注文 

月に2回程度のお弁当注文ができる日を設
けています。子供達も楽しみに注文日 
を待っている様子でした。自分で選 
       んだお弁当だけあって 
       モリモリいつも以上に 
       食べている様子でした。 

11月9日に『進路選びの研修』と称し、保護者
の方にも参加しての勉強会を開きました。 

講師役にイーストの野崎様・うららの橋本様
によるサービスや将来における 
グループホームのお話などを 
聞くことが出来ました。今後も 
企画していければと思います。 

餃子ドックづくり 
今回のおやつは餃子の皮の中にソーセージ
やチーズ、ケチャップなどを挟んで焼いた餃
子ドッグです。餃子メーカーと言う器具を使っ
て、みんなで折りたたんで作りました。 
        ホットプレートで焼いて 
        アツアツを美味しそうに 
        食べていました。 

のぞみの様子や報告をブログでも行っています。 
       もしよろしければ法人のHPからご覧ください！！ 

←以前のブログは 
  こちらから見れます！ 

お弁当注文日 
日時：1月16日（土） 
          

内容：ほっともっとにて
お弁当を購入します。 
 

※希望者は当日、お弁当を
選びお金を持参してくださ
い。事前にメニューはお渡
しします。     

マクドナルドでの 
購入体験 

日時： 1月23日（土）         

内容：マクドナルドで昼
食を注文し購入します。 
 
 
※希望者は当日、お金を持
参してください。 

※感染状況により急遽変更となる場合があります。ご了承下さい。 

今回は公民館を借りてみんなでリトミックと称し 
音楽に合わせて椅子取りゲームをしたり、 
バランス感覚を養うリバーストーンズ 
        などを持ち寄り広い会場 
        で元気いっぱい遊んでき 
        ました。 

←新しいのぞみの 
      ブログです！ 

おやつ作り 
日時： 1月12日（火）  
              1月30日（土）         

内容：おやつに 
   ミニ餃子ドック（12日） 
プリンアラモード（30日） 
  をみんなで作ります 


